IyA
GUMEN

DILLUNS

4
Macarrons amb tomaquet

Truita a la francesa amb
enciam ipastanaga

logurt natural
Berenar: Fruita de proximitat

11
Patata i pésols

Croquetes de bacalla amb
verdures al forn

logurt natural
Berenar: Fruita de proximitat

18

Puré de mongeta i verdura
Bacalla arrebossat amb
amanida d’enciam i ceba

logurt natural
Berenar: Fruita de proximitat

25

DIMARTS

5
Mongeta tendra i patata

Estofat de gall d’indi
amb xampinyons

logurt natural
Berenar: Fruita de proximitat

12
Arrds amb verdures
(mongeta tendra,
pastanaga i carbassd)
Llug al forn amb
amanida d’enciam,
pastanaga i tomaquet

logurt natural
Berenar: Fruita de proximitat

19
Sopa de pasta
Escalopa de pollastre
amb amanida d’enciam
tomaquet i blat de moro

logurt natural
Berenar: Fruita de proximitat

26

6
Crema de carbassa
amb crostons de pa

Llenties amb verdures
(ceba, carbasso i
pastanaga)
logurt natural
Berenar: Fruita de
proximitat

13
Crema de verdura

Fideua amb sipia

logurt natural
Berenar: Fruita de
proximitat

20

Crema de carbasso

Cigrons amb patata i
verdures

logurt natural
Berenar: Fruita de
proximitat

27

SETMANA
SANTA

DlJOUS

7
Arros amb tomaquet

Bacalla al forn amb
amanida d’enciam, blat
de moro i olives

logurt natural
Berenar: Fruita de proximitat
14
Broquil i patata

Pernilets de pollastre al
forn amb enciam, ceba i
olives

logurt natural
Berenar: Fruita de proximitat

21
Arros amb tomaquet

Truita a la francesa amb
encima, tomaquet i
pastanaga

logurt natural
Berenar: Fruita de proximitat

28

DIVENDRES

8

Puré de cigrons i verdures

Pollastre a la llimona amb
enciam, pastanaga i olives

logurt natural
Berenar: Fruita de proximitat

15

Llenties guisades amb
verdures
Truita de carbassé amb
enciam, tomaquet i
pastanaga

logurt natural
Berenar: Fruita de proximitat

22

Mongeta tendra amb
patata

Mandonguilles a la
jardinera amb pesols i

pastanaga
logurt natural
Berenar: Fruita de proximitat

29
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